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¿QUÉ ES 
ÉLITE SUMMER 
EXPERIENCE?
¡Estrenamos formato! Este verano llevaremos 
a cabo la primera edición del Élite Summer 
Experience, una formación intensiva a la 
altura de nuestros Trainings, a la que se suma 
la diversión, convivencia y aventura, propias 
de un campamento de verano. 

Del 26 al 31 de julio en el Campamento Valle 
de Tiétar, en la sierra de Gredos tendrá lugar 
este nuevo proyecto, la mejor opción para 
disfrutar de tus vacaciones y de la danza con 
la mejor compañía.



¿QUÉ INCLUYE?



¿QUIÉN NOS ACOMPAÑARÁ?



TOMA DE
CONTACTO
El primer día se hará una prueba de nivel 
que consistirá en separar al campamento en, 
aproximadamente, 10 grupos de 10 personas 
que harán freestyle de 30 segundos a 1 minuto.

Una vez que termine la comida, 
aprovecharemos para distribuir las 
habitaciones y cabañas, tomaremos clase con 
el profe que nos toque ese día, y disfrutaremos 
de una fiesta de bienvenida.



DÍA A DÍA
En el segundo día del Campamento comenzaremos 
una rutina que durará toda la semana. Por la mañana, 
se dividirán los grupos según la edad y el nivel que 
hayamos visto el día anterior. 

Una vez terminadas las clases, según el día 
disfrutaremos de la piscina o haremos una 
gymkhana de agua con la que nos refrescaremos 
con distintas pruebas. Esto podrá variar el día que 
por ejemplo tengamos la multi-aventura o alguna 
actividad especial.

Tendremos un menú completo y variado cada día 
con opción vegetariana, vegana o específica de 
alergias, que se debe especificar en la inscripción. 
Habrá un monitor a cargo de cada mesa. Una vez 
que termine la comida tendremos un tiempo de 
descanso en el que se podrá elegir descansar
en las habitaciones, estar en alguna zona común 
ensayando o con los compañeros y estar en la 
piscina.

La tarde se va a dividir en 3 partes: En la primera 
hora de la tarde, unos grupos tendrán talleres y 
dinámicas en los que se trabajarán aspectos como la 
unión de grupo. Esto se haría mediante actividades 
y juegos relacionados con la temática. Otros 
grupos tendrán una clase de grabación y acting 
ante la cámara. Todo este material audiovisual se 
compartirá con lxs alumnxs del campamento. 

La segunda parte la destinaremos a clases o montaje 
coreográfico con los distintos profesores que nos 
acompañarán durante la semana de Campus. 

Y por último aprovecharemos una hora y media para 
las duchas y un ratito para chequear los teléfonos.
Sobre el uso del teléfono fomentamos que solo 
lo tengan durante la hora y media de duchas para 
que se centren en disfrutar el campamento. En 
este tramo horario se facilitarán el teléfono de los 
monitores por si alguien no lleva teléfono o si los 
padres quieren comentarles algo importante.

Una vez todos preparados y duchados bajaremos 
a cenar y a preparar la noche temática que toque 
cada día. En estas noches tendremos juegos, 
actividades en las que tendrá cabida hasta el 
terror...




